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WPROWADZENIE

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii — narkomania to state lub
okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne s$rodkow odurzajacych lub substancji
psychotropowych albo s$rodkow zastepczych, w wyniku czego moze powsta¢ lub powstato
uzaleznienie.

Narkomania niesie za sobag powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegolnie w kontekscie
chorob infekcyjnych (HIV, zo6ttaczka, choroby weneryczne). Ryzyko zgonu wsrdd narkomanow jest
kilkakrotnie wyzsze niz w porownywalnej wiekowo populacji generalnej. Ponadto narkomania jest
Scisle zwigzana z wieloma innymi problemami spolecznymi, takimi jak uboéstwo, bezrobocie,

prostytucja, przestgpczos¢ czy bezdomnos¢.

Ustawodawca w art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii

zobowigzal samorzad gminny, do realizacji zadan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii.

Zadania te maja by¢ realizowane przez odpowiednie ksztalttowanie polityki spolecznej,
gospodarczej, oswiatowo — wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegdlnosci poprzez: dziatalnosé

wychowawcza, edukacyjna, informacyjng oraz zapobiegawcza.

Gmina z racji dysponowania wiedza o problemach swoich mieszkancéw oraz o dostgpnych
zasobach, moze przedsiewzig¢ srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do spotecznosci.
Dziatania te uj¢te s3 w Gminnym Programie Przeciwdziatlania Narkomanii. Dziatania skierowane na
przeciwdziatanie narkomanii w$rdd mieszkancéw gminy Rogowo sa integralng czgscig Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy i1 sg rowniez zwigzane z Gminnym Programem

Profilaktyki 1 Przeciwdziatania Alkoholizmowi.

DIAGNOZA SRODOWISKA

Gmina Rogowo usytuowana jest na obrzezu Wojewodztwa Kujawsko — Pomorskiego w jego
potudniowo — zachodniej czes$ci, wchodzacej w sktad powiatu zninskiego. Powierzchnia gminy
wynosi 178,56 km?. Gming Rogowo zamieszkuje 6829 mieszkancow (stan na dzien 31.12.2017r.).

Sie¢ osadnicza gminy stanowi 25 miejscowosci, ktore wehodza w sktad 20 sotectw.

Diagnoze srodowiska oparto na podstawie anonimowych ankiet, ktore zostaty przeprowadzone
w nastepujacych placowkach:
- Szkota Podstawowa w Rogowie — w klasach VI-VIII i 11l gimnazjum,
- Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi w Goscieszynie — w klasach IV-VIII i 1l

gimnazjum,



oraz na podstawie rozmow z uczniami podczas godzin wychowawczych w Szkole Podstawowej im.
Sw. Wojciecha Stowarzyszenie Przyjaciét Szkot Katolickich w Miecierzynie.
Z badan przeprowadzonych wérdd uczniow Szkoty Podstawowej w Rogowie wynika, ze:
- na 96 ankietowanych nikt nie zadeklarowal, ze zazywat narkotyki,
- zdaniem uczniow narkotykow nigdzie nie mozna kupi¢;
- wszyscy badani uczniowie odpowiedzieli, ze nie byli namawiana do zazywania narkotykow;
- 68% badanych uczniow czuje si¢ bezpiecznie w szkole, wysokie poczucie bezpieczenstwa
w domu deklaruje 96% ankietowanych, na ulicy i na dyskotece odpowiednio 75% i 78,5%.
Na podstawie badan przeprowadzonych w szkole w Gos$cieszynie wynika, ze:

- 4% ankietowanych uczniow zadeklarowalo, ze zazywato narkotyki, byly to proby jednorazowe,
jako przyczyny wskazano ktopoty w szkole i namowg kolegi;
- 52% ucznidw deklaruje, ze sporadyczne zazywanie narkotykow jest niegrozne, 34% nie wie czy jest
to grozne czy nie a tylko 6% ucznidow badanych uwaza ze grozne rzadkie uzywanie narkotykows;
- 64% badanych uwaza, ze w ich otoczeniu nie ma 0sob si¢gajacych po narkotyki, 29% 0so6b nie ma
wiedzy na ten temat, 6% uczniéw deklaruje, ze w ich otoczeniu znajduja si¢ osoby si¢gajace po
narkotyki;
- 63% badanych uwaza, ze narkotyki nie sg atrakcyjne dla mtodych ludzi, 4% jest przeciwnego zdania
a 25% osob badanych nie ma zdania na ten temat;
- wedtug osob badanych narkotyki sg atrakcyjne dla mtodziezy poniewaz pozwalaja poczuc¢ si¢ kim$§
lepszym, zapewniaja akceptacje rowiesnikow, pomagaja nabra¢ dystansu do probleméw, pozwalaja
poczuc si¢ lepie;j.

Na podstawie rozmow przeprowadzonych podczas godzin wychowawczych w Szkole Podstawowej
im. Sw. Wojciecha Stowarzyszenie Przyjaciot Szkot Katolickich w Migcierzynie wynika, Ze:
- uczniowie nie uzywaja srodkow psychoaktywnych;
- uczniowie nie posiadaja wiedzy gdzie mozna kupi¢ srodki psychoaktywne oraz nie byli namawiani
do ich zazywania.

Z informacji uzyskanych z Komisariatu Policji w Janowcu Wlkp. wynika, iz w 2017 r.
przeprowadzono 9 postepowan a dotychczas w 2018 r. przeprowadzono 12 postgpowan dotyczacych
dzialan podejmowanych w ramach ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej nie odnotowat na terenie gminy problemu narkomanii.

Przedstawiona wyzej ogdlna charakterystyka gminy daje podstawe do opracowania lokalnego
harmonogramu dziatan dla potrzeb naszego $Srodowiska w zakresie profilaktyki i rozwigzywania

problemow dotyczacych narkomanii.



CELE PROGRAMU

1. Celem gldéwnym Programu jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z
uzywania S$rodkéw psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i1 $wiadomosci
mieszkancow Gminy Rogowo oraz prowadzenie skoordynowanych dzialan profilaktycznych i
terapeutycznych.

2. Cele szczegotowe Programu:

1) tworzenie warunkéw do prowadzenia zadan z zakresu profilaktyki skierowanej gléwnie do dzieci
1 mtodziezy.

2) prowadzenie szerokiej profilaktyki wsrod rodzicow.

3) dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjna w zakresie rozwigzywania probleméw zwigzanych
z narkomanig.

4) kreowanie lokalnej polityki przeciwdziatania narkomanii stuzacej zmniejszaniu aktualnych
I zapobieganiu nowym problemom narkomanii.

5) zwigkszenie dostepnosci i1 skutecznosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych
i cztonkow ich rodzin.

6) zmniejszenie degradacji zdrowotnej, spotecznej 1 ekonomicznej oséb oraz rodzin ponoszacych
skutki naduzywania narkotykow.

7) promowanie zdrowego stylu zycia w $rodowisku mlodziezowym oraz sprzyjanie zmianom
obyczajowym z ktéorymi wigzg si¢ ograniczanie naduzywania srodkéw psychoaktywnych wsrod
dorostych mieszkancow Naszej Gminy.

8) rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych dzieci 1 mtodziezy stanowigcy czynnik chronigcy
przed uzywaniem $rodkow psychoaktywnych.

9) zwigkszenie umiejetnosci wychowawczych rodzicow.

10) podniesienie kwalifikacji zawodowych osdb zaangazowanych w dziatalno$¢ profilaktyczna.

PARTNERZY PROGRAMU

1. Partnerami Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Rogowo s3:

1) Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Rogowie;

2) Szkota Podstawowa w Rogowie;

3) Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi w GoScieszynie;

4) Szkota Podstawowa im. Sw. Wojciecha Stowarzyszenia Przyjaciot Szkoét Katolickich w
Migcierzynie;

5) Komisariat Policji w Janowcu WIkp.;



6) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Przychodnia Lekarska w Rogowie;

7) Punkt Konsultacyjny dla Osob Uzaleznionych i Wspétuzaleznionych w Rogowie;
8) Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy w Rogowie;

9) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Rogowie;

10) Zespo6t Interdyscyplinarny na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie;

11) Parafie Rzymsko-Katolickie w Rogowie, Czewujewie, GoScieszynie i Lubczu.

ZADANIA I SPOSOB REALIZACJI ORAZ WSKAZNIKI

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych narkomania.

1) Prowadzenie profilaktycznych programéw edukacyjnych w szkotach podstawowych
i gimnazjach.

2) Dziatalno$¢ swietlic srodowiskowych.

3) Analizowanie pojawiajacych si¢ problemow zwigzanych z uzywaniem narkotykow i prowadzenie
rozmoéw z uzaleznionymi i wspotuzaleznionymi.

4) Pedagogizacja rodzicoéw w zakresie uzaleznien od narkotykdw.

5) Opracowanie rozpowszechnianie materiatow edukacyjno - informacyjnych (plakaty, ulotki,
broszury, informatory) dotyczacych istoty zjawiska narkomanii oraz lokalnej oferty terapeutyczne;.
6) Szkolenia dla przedstawicieli jednostek z terenu Gminy Rogowo shuzace ciaglemu doskonaleniu
warsztatu pracy.

WSKAZNIKI:

- liczba programow 1 inicjatyw profilaktycznych przeprowadzonych w kazdym roku,

- liczba o0s6b (rodzin, dzieci i mlodziezy) uczestniczacych w programach profilaktycznych
w kazdym roku,

- liczba przedsigwzie¢ na rzecz organizacji czasu wolnego,

- liczba szkolen 1 liczba oséb uczestniczacych w szkoleniach,

- ilo$¢ informacji do mediéw oraz instytucji odpowiedzialnych za profilaktyke i rozwigzywanie

problemoéw uzaleznien.

2. Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychologicznej
I prawnej.

1) Zajecia terapeutyczne dla dzieci i mtodziezy zagrozonej narkomanig.

2) Informacja o mozliwosciach korzystania z placéwek wyspecjalizowanych.

3) Realizacja indywidualnych i grupowych programoéw terapeutycznych skierowanych do osob



dotknigtych problemem wspotuzaleznienia.

4) Konsultacje psychologiczne oraz prawne skierowane do rodzin, ktérych cztonkowie sg uzaleznieni,
lub eksperymentujg z narkotykami.

WSKAZNIKI:

- illo$¢ zajec terapeutycznych oraz liczba uczestnikéw korzystajacych ze wsparcia,

- liczba 0s6b korzystajacych z konsultacji prawnej i psychologiczne;.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkolnej w
zaKkresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i
socjoterapeutycznych.

1) Dozywianie dzieci w §wietlicach srodowiskowych.

2) Pedagogizacja mieszkancéw gminy Rogowo.

3) Wspotpraca partneréw wymienionych w Programie.

4) Wspieranie szkot na terenie gminy w rozwijaniu dzialan terapeutycznych.

5) Wiaczenie si¢ w kampanie edukacyjne obejmujace problematyke narkomanii.

6) Upowszechnienie materialow edukacyjno - informatycznych z zakresu promocji zdrowia
i profilaktyki narkomanii.

WSKAZNIKI:

- liczba przeprowadzonych dziatan informacyjnych,

- liczba wytworzonych i upowszechnionych materiatow informacyjnych.

4. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, sluzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

1). Prowadzenie zaje¢ w placowkach oswiatowych o tresci profilaktyczne;.

2) Dofinansowywanie imprez wiejskich ugruntowujacych postawy promujace zdrowy styl zycia,
wlasciwe wzorce rodzinne i spoteczne.

3) Wspdlpraca z policja w celu prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych wynikajacych
z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

WSKAZNIKI:

- liczba przeprowadzonych zaj¢c¢ o tresci profilaktycznej oraz liczba uczestnikow w kazdym roku,

- liczba imprez promujacych zdrowy styl zycia w kazdym roku.



5. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oso6b uzaleznionych dotknietych
ubodstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie si¢ ze Srodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1) Swiadczenie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych
dotknigtych ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym
tych 0so6b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego przez Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Rogowie.

WSKAZNIKI:

- 1lo$¢ 0s6b oraz rodzin, ktérym zostata udzielona pomoc spoteczna w kazdym roku.

W konsekwencji realizacji zalozonych celéw i planowanych zadan przewiduje sig:
1) redukcje problemoéw wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych;
2) zwickszenie $wiadomosci i1 poparcia dla dzialan z zakresu przeciwdziatania narkomanii
podejmowanych na rzecz spolecznosci lokalnej a w szczeg6lnosci dzieci i mtodziezy;
3) zwigkszenie efektywnosci i atrakcyjnosci liczby wdrazanych programéw profilaktycznych;
4) zmniejszenie skali problemow dotykajacych rodziny, a wynikajacych z zachowan problemowych;
5) promowanie zdrowego stylu zycia;
6) zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa mieszkancow Gminy Rogowo;
7) state monitorowanie sytuacji w zakresie eksperymentowania z narkotykami, ich okazjonalnego

przyjmowania 1 uzaleznienia od srodkow psychoaktywnych.

OCZEKIWANE EFEKTY PROGRAMU

1. Oczekiwane efekty realizacji programu:

1) zwigkszenie skutecznos$ci dziatan zmierzajacych do ograniczenia uzaleznien.

2) podwyzszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ problematyka uzaleznien.

3) zwigkszenie dostepnosci do profesjonalnej pomocy dla os6b zagrozonych uzaleznieniem lub
uzaleznionych

4) zwigkszenie §wiadomosci i poczucia bezpieczenstwa osob wspotuzaleznionych i uzaleznionych.
5) zapewnienie dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych korzystniejszych warunkow do rozwoju, nauki 1

odpowiedniego wzrastania.



FINANSOWANIE | REALIZACJA PROGRAMU

1. Finansowanie Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest dokonywane w ramach
zadan wtasnych gminy z optat pobieranych za wydanie zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.
Okreslone jest w corocznych preliminarzach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na dany rok kalendarzowy.

2. Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii jest Gminny O$rodek Pomocy

Spoteczne;.



